Информация о работе спортивных секций на январь 2021 года
29.01.2021
	Вид спорта
	ФИО
тренера
	Категория
занимающихся
	Место проведения
занятий
	Расписание
	Стоимость занятий

	
	
	
	
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Сб.
	Вск.
	

	Бэбиз Фитнес
	КОЧКИНА
Анна Владимировна
	3,5 - 4 года
	В помещении ГБУ «СДЦ «Алексеевский» площадка по адресу: Зубарев пер., д. 17
	17:00-17:30
	 
	17:00-17:30
	 
	 
	 
	 
	платно

	Детский фитнес
	
	4,5 - 6 лет
	
	17:40-18:25
	 
	17:40-18:25
	 
	 
	 
	 
	

	Аэрофит
	
	7 -15 лет
	
	18:30-19:30
	 
	18:30-19:30
	 
	 
	 
	 
	

	Фитнес для взрослых
	
	16 лет и старше
	
	20:00-21:00
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Тхэквондо
	КОЛАТОВ
Батыр Дурдымуратович
	от 7 лет
	В помещении ГБУ «СДЦ «Алексеевский» по адресу: Зубарев пер., д.17
	 
	 
	19.30 - 21.00
	 
	19.30 - 21.00
	 
	10.00- 11.30
	бесплатно

	Мини-футбол
	КИСЕЛЕВ
Сергей Викторович
	6-11лет
	Спортивная площадка
ул. Космонавтов, 4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	14.00-15.00
	платно

	
	
	
	Стадион Спартак им В.А. Мягкова по адресу ул. Ярославская, д. 12
	 
	18.30-19.30
	 
	18.30-19.30
	 
	15.00-16.00
	 
	

	
	
	12-17 лет,
18-30 лет
	Спортивная площадка
ул. Космонавтов, 4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	12.00-
14.00
	бесплатно

	
	
	12-17 лет
	Стадион Спартак им В.А. Мягкова по адресу: ул. Ярославская, д. 12
	 
	16.30-18.30
	 
	16.30-18.30
	 
	12.00-15.00
	 
	

	Секция по работе с людьми с ограниченными возможностями
	ВАСИЛЬЕВ
Владимир Владимирович
	18-70 лет
	В помещении ГБУ «СДЦ «Алексеевский» площадка по адресу:
Мира просп., д. 120
	 
	12.30-17.00
	 
	12.30-17.00
	 
	 
	 
	бесплатно

	Шахматы
	ЖАДАНОВ
Василий Борисович
	7-17 лет,
18-55 лет
	В помещении ГБУ «СДЦ «Алексеевский» площадка по адресу:
Мира просп., д. 120
	 
	18.30-23.00
	 
	 
	 
	10.30-15.00
	 
	бесплатно

	Хоккей
	СЕРЁГИН
Игорь Игоревич
	7-11 лет,
12-17 лет,
18-30 лет,
31-55 лет
	Спортивная площадка
по адресу: Мира просп., д.180
	 
	 
	17.00-21.00
	16.30-
20.00
	16.30 – 20.30
	 
	 
	бесплатно

	Обучение катанию на коньках
	
	
	Каток с искусственным льдом, по адресу
Мира просп., д.110/2
	15.30-18.30
	16.30-20.00
	 
	 
	 
	 
	 
	бесплатно

	Волейбол
	ТРИГУБКИН
Артур Павлович
	18 лет
 и старше
	Спортивная площадка Ракетный бульвар, д.8
	18.00–21.00
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	бесплатно

	Баскетбол
	
	10-17 лет;
18 лет и старше
	Спортивная площадка Ракетный бульвар, д.8
	 
	 
	18.00-21.00
	 
	 
	 
	11.00-14.00
	бесплатно

	Айкидо
	ПИЛЯВСКИЙ Дмитрий Анатольевич
	дошкольники,
школьники
	В помещении РДПМОО «Водолей» по адресу: просп. Мира, д.180
	 
	 
	17.45-19.00,
19.00-20.30
	 
	17.45-19.00,
19.00-20.30
	 
	 
	платно

	Шахматы
	КОНДУКТОРОВ Дмитрий Александрович
	4-8 лет
	В помещении РДПМОО «Водолей» по адресу: просп. Мира, д.180
	 
	 
	 
	 
	 
	11.00-12.00
	 
	платно

	Мечевой бой
	ШЕРГИН Дмитрий Алексеевич
	5-12 лет
	В помещении РДПМОО «Водолей» по адресу: просп. Мира, д.180
	19.00-20.45
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	платно




Адрес страницы: http://alekseevsky.mos.ru/sport-and-ease/detail/9674658.html
Управа Алексеевского района города Москвы
